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Trién khai chwong trinh Gifo duc k¥ ning séng cho hoc sinh
Nam hoc 2023-2024

Can ctr cong vin sb 983/GDDT-PT ngay 30 thang 8 ndm 2023 cua Phong Giao

duc va Pao tao quin Go Vap vé& Hudng din nhiém vu gido duc trung hoc ndm 2023 -
2024;

Can ctr K& hoach gido duc nam hoc 2023 - 2024 cia Truong Trung hoc co sé
Huynh Van Nghé;
Truong Trung hoc co s¢ Huynh Vén Nghé xdy dung ké hoach trién khai

Chuong trinh gido duc kj ndng song cho hoc sinh trong nha trudng nam hoc 2023-
2024, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU GIAO DUC KY NANG SONG

1. Muc tiéu chung

- Hoc dé biét, hoc dé 1am, hoc dé khing dinh minh va hoc dé cting chung sbng.
- Trang bi cho hoc sinh nhiing kién thirc, gia tri, thai d6 va ki ning phu hop.

- Trén co s¢ d6 hinh thanh cho hoc sinh nhimng hanh vi, théi quen lanh manbh,

tich cuc; loai bd nhitng hanh vi théi quen tiéu cuc trong cac mdi quan hé, cac tinh
hudng va hoat déng hang ngay.

- Tao co hdi thuén loi dé hoc sinh thuc hién t6t cac quyén, bon phén ciia minh
va phat trién hai hoa vé thé chét, trf tug, tinh than va dao duec.

- X4y dung mdi quan hé t6t dep v6i gia dinh, ban bé va moi ngudi, séng tich
cuc, chu dong, an toan, hai hoa va lanh manh. C6 k¥ nidng tranh xa cdc té nan xa hoi,
cac hanh vi tiéu cuc, bao luc, tranh xa 161 song ich ky, thuc dung,...

2. Chi tiéu cu thé

- Thuc day thay d6i céch nhin nhan ban thén va thé giéi, tao dung niém tin, long
tu trong, thai do tich cuc va dong luc cho ban than, ty minh quyét dinh s6 phan cua
minh.

- Trong quan h¢ v6i chinh minh: Gido duc k¥ néng sng (KNS) giup hoc sinh

biét gieo nhitng kién thire vao thue té dé gat hai nhirng hanh doéng cu the va bién hanh
d6ng thanh thoéi quen, roi lai gieo nhitng théi quen tich curc dé tao rasé phan cho minh.

- Trong quan hé véi gia dinh: Gido duc KNS gitp hoc sinh biét kinh trong ong
ba, hiéu thao véi cha me, quan tdm cham sé¢ ngudi than khi 6 6m dau, dong vién, an ui
nhau khi gia quyén c6 chuyén chéng lanh, .



2

- Trong quan hé v&i xa hdi: Gido duc KNS gitip hoc sinh biét cach tmg xir than
thién véi moi truong tu nhién, véi cong dong nhu: Co y thuc gilt gin trét tu an toan
giao thong; gitr vé sinh duong lang, ngd phd; bao vé méi truong thién nhién,... Tir d6,
g6p phan 1am cho moi truong song trong sach, lanh manh, bét di nhiing t€ nan xa hoi,
nhitng bénh tat do sur thiéu hiéu biét ctia chinh con ngudi gy nén; gop phan thuc day
nhing hanh vi mang tinh x4 hdi tich cuc dé hai hoa mdi quan hé giira nhu cau - quyén
loi - nghia vu trong cdng dong.

- K¥ ning §éng ¢6 vai trd v cling quan trong ddi véi mdi con ngudi dic biét dbi
véi tré em - 1a mam non tuong lai cua gia dinh, x& hoi.

I1. POI TUQONG THAM GIA, THOI LUQGNG CHUONG TRINH

1. D6i twgng

- Trién khai dén tat ca hoc sinh ciia nha trudng.

- S6 luong hoc sinh tham gia tity theo tinh hinh thuc t& hang thang trén tinh thin
tu nguyén va sy dong thuan cia hoc sinh va phu huynh hoc sinh.

2. Thoi lwgng chwong trinh

- Chuong trinh nam hoc: Thoi lugng 4 tiét/thang, hoc xuyén subt cac thang trong
nam hoc.

- Thoi gian hoc: Tir thang 9/2023 dén thang 5/2024.
I11. KINH PHI
1. Kinh phi

- Cén cir vao van ban huéng dén thu, chi tai chinh nam hoc 2023 - 2024 clia
UBND quén, nha trudong tién hanh théa thuan mic thu hoc phi véi PHHS.

- Mirc thu hoc phi : 80.000d/HS/thang
2. Co'sé vt chat

- Nha truong phbi hop véi Trung tdm k¥ néng song Rong Viét, Trung tam ky
ning sdng GAIA t6 chirc cac hoat dong dam béao c6 du diéu kién vé co so vat chat,
phuong tién day hoc: mdy tinh, may chiéu, loa, mang internet va cac céng cu phuc vu
cho cac hoat dong trai nhiém.

IV. NOI DUNG CHUONG TRINH
- Chuong trinh day hoc cho hoc sinh THCS tép trung vao cac ki nang sau:

+ Ki niing bao v¢ ban thin va Ki nang vt qua cam d&: Nhim cho hoc sinh
nhin nhén dang dén vé nhitng cam by xung quanh va biét cach tmg phé phi hop dé
bao vé ban than.

+ Ki ning glup d& nguoi khac: Nhim cho hoc sinh cac kién thirc vé cach ctru
nguoi trong mot so6 tinh hudng nguy hiém nhu héc di vat; ngét xiu; dién giat...

+ Ki nang giao tlep va tao lap cac moi quan hé x4 hoi: Gitp hoc sinh biét cach
ung xu phu hop véi moi nguoi xung quanh va manh dan thé hién tinh cam ctia minh
vOi ngu’m than thong qua hanh dong cu thé. Bén canh d6, con manh dan néi 1én quan
diém, v kién ctia ban than dén moi nguoi.
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+ Ki néng ty lyc trong hoat djng c4 nhan: Cung cap cho hoc sinh cac kién
thae vé cham séc co thé, ngoai hinh tudi day thi dé hoc sinh tu tin hon théng qua céc
tiét hoc nhu thiét k& ché d6 an phu hop, cham soc da mat, chdm séc va vé sinh co thé
dé ¢6 nhimg théi quen lanh manh.

+ Ki niing rén luyén va phat trién ban than: Bao gom céc tiét hoc vé cach lap
ké hoach hoc tap, thiét 1ap thoi gian biéu phu hop, cho hoc sinh hiéu rd ban chat cta
tinh trach nhi€ém va tir d6 c6 nhitng hanh dong thé hién tinh trach nhiém ddi véi moi
ngudi xung quanh va ddi véi ban than.

+ Ki nang thuyét trinh: Gitp cho hoc sinh manh dan trinh bay ndi dung trude
tap thé 16p va nang cao hon bing hoat dong lam ngudi dan chuong trinh.

+ Ki nang thlet ké va tb chirc hoat dong: Gitip hoc sinh phét huy t5i da tinh
sdng tao, gidi quyét van d&, hop tac cing doi nhém théng qua viéc thuc hién duy an.

V. HINH THU'C TO CHUC TRIEN KHAI
1. Hinh thirc giang day

- Gido vién cua Trung tdm k¥ ning song Rong Viét, Trung tdm k¥ niang séng
GAIA truc tiép giang day.

- Phéan cong gido vién tai don vi thuc hién trg giang trong tirng tiét hoc.
2. Hinh thite trién khai

- Nha truong pho1 hop véi Trung tdm k¥ nang séng Rong Viét, Trung tam k§
ning sbng GAIA trién khai chuong trinh theo cac budc nhu sau:

+ T4 chirc tuyén truyen dén phu huynh hoc sinh va hoc sinh vé s can thiét cta
viéc gido duc k¥ ning séng dam bao theo tinh thin ding ky tu nguyén. Nhimg hoc sinh
khéng tham gia chuong trinh thi s& dugc gido vién chu nhiém t6 chirc huéng dan thyuc
hién céc k¥ nang song theo ké hoach ctia nha truong.

+ Thanh 14p Ban chi dao chuong trinh gido duc k¥ ning séng:

STT Ho va tén Chirc vu Nhiém vu
1 | Nguyén Vin Hién Hiéu Trudng Trudng ban
2 | Lé Tén Phat Pho Hiéu trudng Pho ban
3 | Pinh Thanh Hoai Nguyén | Tdng phu trach Doi Thanh vién
4 | Ng6 Thi Thay Ké toan Thanh vién

3. T6 chirc trién khai giang day theo phéan phdi chwong trinh.

- Giao vién cua Trung tam k§ ning song Rong Viét, Trung tam k§ néng sdng
GAIA duge phan cong giang day theo thdi khéa biéu duge nha trudng sap Xep.

- C4c thanh vién trong Ban chi dao chuong trinh gido duc k¥ nang séng kiém tra,
ho trg trong qua trinh thyc hién.

4. T6 chite so, tong két
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- Két thiic hoc ky I va nam hoc, nha truong phbi ho'p v6i Trung tam k¥ nang sdng
Rong Viét, Trung tdm k§ néng séng GAIA tién hanh ra soét, tong hop cic noi dung cu
thé cua ké hoach va dbi chiéu véi thuc té. Trén co s d6, nha truong va Trung tAm k¥
nang song Réng Viét, Trung tdm k¥ ning séng GAIA s& hi€u chinh cdc ndi dung, cach
thire t6 chirc sao cho phit hop va hiéu qua hon dé tiép tuc trién khai trong cdc nam hoc
tiép theo.

- B4o céo cdng tac trién khai chuong trinh cho Phong Gi4o duc va Do tao.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Hiéu trudng

- Xay dung ké hoach, chi dao td chirc thuc hién.

- T chirc chon lya don vi phéi hop thuc hién ké hoach, chuong trinh, thong nhét
ndi dung chuyén dé. To chuc trién khai ké hoach trong nha truong, hoc sinh va cha me
hoc sinh.

- T chirc thoa thusn muc thu véi cha me hoc sinh bang phiéu léy y kién, tb chirc
cho hoc sinh ddng ky tham gia hoc chuyén dé (tu nguyén, véi sur dong y cia cha me
hoc sinh).

- T chirc bién ché 16p, pbéi hop vé6i don vi t6 chirc dé phan cong gido vién tham
gia thuc hién chuyén dé theo ké hoach.

- Giao Pho hiéu truéng chuyén mén té chirc, sip xep thoi gian hoc tép. Cling v6i
cac to chuyen mon theo doi viée giang day dé gép ¥, chan chinh kip thoi. Té chire diéu
chinh ndi dung chuyén dé cho phu hop. Bao cao Hi¢u trudng tinh hinh thl_.l'C\hlf_:Il ké
hoach giang day theo chuyén de. Thuc hién ché do bdo céo viéc thuc hién vé Phong
Gido duc va Pao tao kip thoi theo qui dinh.

- Theo doi, giam sat viéc thuc hién ké hoach, c6 dédnh gia, rat kinh nghiém va so,
tong ket theo dinh ky.

- Thuc hién ndi dung ddi méi ctia don vi: Rén ki ning séng tmg xtr c6vian héa
cho hoc sinh.

- Phéi hop véi Trung tam ky nang song Rong Viét, Trung tdm k§ nang séng GAIA
td chirc cac chuyén dé gido duc k¥ ning song riéng biét.

2. Gido vién chi nhiém, Tong phu trach Poi

- T6 chure trién khai, tuyén truyén dén timg phu huynh hoc sinh vé lgi ich cua
viéc gido duc k¥ ndng song cho hoc sinh trong giai doan hién nay.

- Long ghep céc noi dung gido duc ky néng sdng trong sinh hoat 16p, sinh hoat
dudi co (Ren y thire tinh than tap thé: K¥ nang ling nghe, k¥ ning xin 16i; k¥ ning bd

rac dang noi quy dinh; Phong chéng dudi nude; Ky niang phong chéng tai nan thuong
tich va bao luc hoc duong,...)

3. Hoc sinh

- Thye hién tét moi ndi quy, quy dinh ctia nha truong trong cac hoat dong gido
duc va hoat dong tap thé.

- Chu dong tich cuc hoc tap, song song véi viée gan kién thirc co ban trong cac
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gid hoc, can chil y rén k¥ ning séng mot cach tich cuc, hidu qua.

- Tham gia c6 chit lugng moi hoat dong tap thé ctia nha trudong; Tham gia tich
cuc cac chuyén dé do nha truong to chirc.

- C6 y thirc rén k¥ nang séng trong moi linh vuc clia cudc song.

Trén déy 12 Ké hoach & chirc trién khai cong tic gido duc k¥ ning song cho hoc
sinh trong nha trudong ndm hoc 2023 - 2024. Bé nghi can by quan ly, gido vién, nhan
vién thuc hién tot ké hoach nay./. 7,4,1%»/

Noi nhin: : HIEU TRUONG
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- Phé Higu trudng (dé thyc hign);
- Trung tdm KNS Rong Viét(dé phoi hop);
-Luu VT.
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